Indie i Tybet - Himalajskie krdlestwa Kinnaur,
Spiti i Lahaul

Wyprawa do miejsc poza szlakami w indyjskim Tybecie

Atuty

wyprawa na teren dawnego Tybetu, gdzie jeszcze nie dotart masowy ruch
turystyczny

podréz przez Himalaje prywatnym vanem lub minibusem z doswiadczonym
indyjskim kierowca

wizyta w najstarszym klasztorze tybetanskim w Tabo z X w.

na trasie zobaczymy rézne pasma Himalajoéw i bardzo réznorodne krajobrazy
program przewiduje stopniowe zdobywanie wysokosci i aklimatyzacje
wspodlne spedzanie czasu w grupie

AUTOR PROGRAMU: Jarostaw Poniewiera

Opis

Trasa wyprawy: Delhi - Shimla - Sarahan - dolina Sangla - Chitkul - Kalpa - Nako
- Tabo - Losar - jezioro Chandra - Manali - Chandigarh - Delhi

Teren dawnego tybetanskiego ksiestwa Spiti uchodzi za jedno z
najpiekniejszych miejsc w Indiach. Niemal do konca XX. wieku byt on
catkowicie zamkniety dla ruchu turystycznego. Po jego otwarciu tylko
nieliczni podréznicy docierali do Spiti, poniewaz prowadzity tam fatalne drogi,
ktére przez wiekszg czesc roku byty zasniezone i nieprzejezdne. Dzieki temu caty
ten rejon do niedawna pozostawat ciggle odciety od reszty kraju, a pod wzgledem
turystycznym nieskomercjalizowany. W roku 2021 oddano do uzytku nowg droge,
ktéra mozna wygodnie dojechac do doliny Spiti. Ze wzgledu na surowy klimat i
opady $niegu region jest otwarty dla turystéw tylko od czerwca do wrzesnia.
Warto zobaczy¢ Spiti zanim zostanie ono skomercjalizowane. Od Shimli do
Candigarhu bedziemy podrézowa¢ wynajetym vanem lub matym busem przez
doliny rzek himalajskich (Satledz, Spiti, Chandra i innych). Przejedziemy przez



himalajskie przetecze - najwyzsza z nich bedzie Kunzum Pass (wys. 4.551 m
n.p.m.). Zobaczymy fantastyczne krajobrazy, klasztory buddyjskie, ktére majag
ponad tysigc lat, a takze miejsca opisywane w stynnej Mahabharacie.

AUTOR PROGRAMU: Jarostaw Poniewiera

Program

Przelot do Indii i przejazd w Himalaje

Dzien 1-2 Przelot z Warszawy do Delhi. Przejazd do hotelu i odpoczynek po
podrézy. Czas na sprawy organizacyjne, wymiane pieniedzy i spacer
aklimatyzacyjny po dzielnicy Pahar Gandz i Nowym Delhi (Connought Place i
Brama Indii). Nocleg.

Dzien 3 Catodniowy przejazd z Delhi do lezagcego w Himalajach miasta Shimla -
w czasach Radzu letniej stolicy Indii Brytyjskich, a obecnie stolicy stanu
Himachal Pradesh. Wieczorny spacer po stynnej ulicy Mall. Nocleqg.

Dzien 4 Rano przejazd wpisang na liste UNESCO kolejkg gérska i wizyta w
dawnym Patacu Wicekrdldw Indii. Po potudniu czas na wypoczynek i relaks w
stynnym kurorcie. Dla chetnych wyjscie do Swigtyni boga Hanumana na wzgérzu
nad Shimlg. Nocleg.

Podroz przez Himalaje do dawnego ksiestwa Kinnaur

Dzien 5-6 Droga z Shimli poprowadzi nas przez porosniete lasami cedrowymi
pasmo Himalajéw Siwalik oraz malowniczg doline rzeki Satledz. W miasteczku
Sarahan zobaczymy hinduistycznag swiatynie Bhimakali, w okolicy ktérej
planujemy nocleg. Nastepnie wjedziemy na teren regionu Kinnaur, w ktérym
mieszkancy noszg charakterystyczne stroje. Odwiedzimy doline Sangla,
uznawang za jedna z najpiekniejszych, a w niej planujemy dotrze¢ na indyjski
~koniec swiata”, czyli do miasteczka Chitkul na wys. 3.450 m n.p.m. Kolejny
nocleg w miasteczku Kalpa (wys. ok. 2.900 m n.p.m.), gdzie otrzymamy permity
na wjazd do doliny Spiti, a takze zobaczymy Swietg gére Kinnaur Kailash, ktorej
wierzchotek (wys. 6.050 m n.p.m.) zazwyczaj ginie w chmurach.

Tybetanskie krolestwa Spiti i Lahaul

Dzien 7 Tego dnia wjedziemy na teren Tybetu, a konkretnie jednego z wielu
dawnych tybetanskich krélestw. Znajdowato sie ono w dolinie rzeki Spiti.
Zmienig sie catkowicie krajobrazy, architektura miasteczek, a takze mieszkancy.
Dojedziemy do miejscowosci Nako, lezgcego nad Swietym jeziorem o tej samej



nazwie. Wedtug legendy powstato ono w miejscu, gdzie upadt otoczak rzucony
przez Padmasambhawe. Spacer po miasteczku i wokét jeziora. Dowiemy sie jak i
kiedy buddyzm dotart do Tybetu oraz czym rézni sie wadzrajana od innych nauk
buddyjskich. Nocleg w Nako lub okolicy.

Dzien 8 Przejazd wzdtuz rzeki Spiti z Nako do Tabo (wys. 3.050 m n.p.m.).
Najpierw w miejscowosci Gyu odwiedzimy buddyjskag gompe z pewna
osobliwoscig, a powyzej Samdo rozpoczniemy czes¢ podrdzy przez gtowny
grzbiet Himalajow (ang. Great Himalayan Range). Zwiedzanie najwazniejszego
kompleksu klasztornego w dolinie Spiti - liczgcej ponad tysigc lat gompy w Tabo
(X w.). W jej wnetrzu znajdujg sie malowidta i dzieta sztuki sakralnej uznawane za
najlepiej zachowane w catym Tybecie. Klasztor w Tabo zostat wybrany przez
obecnego Dalejlame za miejsce, w ktdrym zamierza on spedzi¢ ostatnie lata
zycia. Oprécz kompleksu klasztornego powedrujemy takze do kompleksu jaskin
powyzej miasteczka, z ktérego roztacza sie panorama doliny Spiti oraz klasztoru.
Nocleg.

Dzien 9 Wyjazd z Tabo i wizyta w zbudowanym wysoko w gérach i pieknie
potozonym klasztorze tybetanskim Dankar Gompa (wys. ok. 3.890 m n.p.m.),
ktéry liczy okoto tysigca lat. Jest to dawna stolica Spiti, a zobaczymy w nim bardzo
ciekawe rzezby i malowidta. Nastepnie zjazd do doliny rzeki Pin (Pin Valley), w
poszukiwaniu ibexdéw i Snieznej pantery. Nocleg w miasteczku Kaza (wys. wys.

ok. 3.600 m n.p.m.).

Dzien 10 Kilkugodzinna wycieczka, podczas ktdrej zobaczymy krajobrazy
gtébwnego tancucha Himalajéw i odwiedzimy rézne osobliwe miejsca: Hikim -
najwyzej potozona wie$ w Indiach, do ktérej mozna dojecha¢ drogg dla pojazddéw
motorowych (wys. ok. 4.116 m n.p.m.); najwyzej potozony punkt pocztowy w
Indiach w Comic (wys. ok. 4.000 m n.p.m.) oraz posag Buddy w Langza. Po
potudniu czas wolny w Kaza na odpoczynek i zakupy pamigtek. Nocleg w Kaza.

Dzien 11 Przejazd z Kaza do miejscowosci Losar - ostatniej osady w dolinie Spiti.
Po drodze wizyta w wiosce Kibber, klasztorze Ki oraz przy spektakularnym
moscie Chichem. Po potudniu czas na spokojny spacer po okolicy Losar, podczas
ktérego zobaczymy pola uprawne, tybetanskie czorteny i niezwykte krajobrazy.
Nocleg w Losar i pozegnanie z doling Spiti..

Dzien 12 Wczesnie rano ok. 5.00 przejazd z Losar na przetecz Kunzum Pass
(wys. 4.551 n.p.m.). Nastepnie podréz nad swiete jezioro tybetanskie Chandra
Tal (wys. 4.270 m n.p.m.) na pograniczu regionéw Spiti i Lahaul. Piesza
wedréwka nad jego brzegiem. Potem prawdopodobnie najtrudniejsza czes¢



wyjazdu, czyli kilkugodzinny przejazd wzdtuz rzeki Chandra, ktéry przypomina
bardziej off road niz podréz zwyktg droga. Niedogodnosci podrdézy powinny nam
wynagrodzi¢ niezwykte widoki gorskie w Lahaul. Wreszcie przez tunel pod
przeteczg Rotang dotrzemy do Manali (wys. 2.050 m n.p.m.) i tam powrécimy do
cywilizacji. Po potudniu spacer po stynnym himalajskim kurorcie, podczas ktérego
zobaczymy zabytkowqa architekture Starego Manali. Nocleqg.

Powrét przez Pendzab do Delhi i pozegnanie Indii

Dzien 13 Ostatnia podréz przez Himalaje, ktére znéw bedg porosniete zielonymi
lasami. Przejazd z Manali przez miasta Kullu, Mandi i Bilaspur do Chandigarhu
- stolicy indyjskiego stanu Pendzab. Po drodze w miare mozliwosci czasowych
zatrzymamy sie w wybranych, ciekawych miejscach. Nocleg w Chandigarze..

Dzien 14 Rano spacer po ogrodach Chandigarhu - miasta zaprojektowanego
przez Le Corbusiera. Okoto potudnia wyjazd autobusem typu de luxe do Delhi
(czas przejazdu ok. 4-5 godz.). Nocleq.

Dzien 15 Pozegnalny dzieh w Delhi. Wizyta w marmurowym kompleksie
Swigtynnym Akshardam - najwiekszym hinduistycznym kompleksie Swigtynnym w
Swiecie. Po potudniu czas na pozegnalne spacery i zakupy. Nocleg.

Dzien 16 Wczesnie rano (ok. 2.30) przejazd na lotnisko i powrét do Warszawy
przez jeden z portéw lotniczych Europy lub Azji.

Uwaga! Informujemy, ze w razie bardzo duzych letnich opaddéw
monsunowych w Himalajach planowany program wyjazdu moze ulec
Zmianie.

Swiadczenia

Umowa obejmuje: koszty ztotéwkowe - opieka doswiadczonego pilota-
przewodnika; ubezpieczenie NNW, KL i CP; koszty organizacyjne w Polsce; podatki
na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny oraz Fundusz Pomocowy COVID19; podatek
VAT,; koszty walutowe - koszty organizacyjne podczas wyprawy; wszystkie
przejazdy podczas wyprawy (kursowe autobusy, ryksze, wynajete samochody lub
minibus podczas podrézy przez tereny Kinnaur, Spiti i Lahaul); noclegi - hotele w
Delhi, Simli i Srinagarze (pokoje 2-3-osobowe z tazienkami i klimatyzacja).
Uwaga! W Himalajach mozemy nocowa¢ w réznych warunkach i obiektach




noclegowych - mozliwe sg obiekty typu guest house, homestay, hotele lub
prywatne kwatery. Czasami tazienki bedg poza pokojami. Na terenie Spiti 1 lub 2
noclegi moga by¢ w pokojach kilkuosobowych, a warunki zakwaterowania i pokoje
mogg byc¢ siermiezne dla turysty z Europy. W Spiti nie wszedzie powstata baza
noclegowa spetniajgca wymogi turysty z Europy. Akceptacja indyjskich
standardéw noclegowych jest warunkiem udziatu w wyprawie.

Umowa i cena nie obejmuja: biletu lotniczego do Delhi; wizy do Indii (ok. 20
USD); wyzywienia (ok. 12-15 USD na dzien); biletéw wstepu do zwiedzanych
miejsc i obiektéw (ok. 60 USD); kosztow obowigzkowych testéw na COVID19 jezeli
takie bedg wymagane przez linie lotnicze lub wtadze Indii podczas wyprawy.

Piloci
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