Korea Potudniowa - Smaki, tradycje i koreanski
cool

Atuty

wycieczka w matej grupie 6-12 oséb

jesien to najpiekniejsza pora roku w Korei

doswiadczenie zywych tradycji Korei, udziat w stynnym festiwalu masek w Andong
Korea ukazana przez kontrasty, zderzenie nowoczesnosci z gtebokimi tradycjami
pogtebione poznanie wspoétczesnej historii Korei, tgcznie z jej popkulturg
podbijajacg Swiat

bogactwo kulinarne - kazdego dnia sprébujemy innego tradycyjnego dania kuchni
koreanskiej, poznamy sktadniki i filozofie kuchni Korei

niezwykte kawiarnie - Korea to kraj kawy (6% catego rynku kawy Azji) i blogeréw
uwielbiajgcych unikalne miejsca na jej spozycie

subtropikalna wyspa Jeju, styngca jako miejsce rekreacji z cieniem trudnej historii
brak wymagajgcych szlakéw trekkingowych

zwiedzanie z przewodnikiem biegle postugujgcym sie jezykiem koreanskim*
AUTOR PROGRAMU: Roman Husarski

Opis

Uwaga! Zobacz tez nasza wiosenna wycieczke do Korei. Oba wyjazdy
réznia sie programem i uzupetniaja nawzajem.

Trasa wyprawy: Seul - Jeonju - Yeosu - Suncheon - Gwangju - wyspa Jeju (Jeju
city - Stone Park -
Seongsan lichul-bong - Sehwa - Park Narodowy Halla-san) - Seul

To nie jest typowa wycieczka! Bardziej niz na materialnym dziedzictwie
koncentruje sie na zywej kulturze w jej roznych odstonach. Poznawac Koree
bedziemy przez jej bogactwo smakow i zapachdw, od ostrej woni
sfermentowanych past doenjang, po aromat tradycyjnych ziét i wszechobecnej
kawy. Choc Korea pedzi do przodu to wcigz duzo w niej wielowiekowych tradycji,


https://www.laurazja.pl/13627-korea-poludniowa-kraj-porannej-swiezosci

ktore prébujg znalez¢ dla siebie miejsce w nowoczesnej Azji XXI wieku.
Zapraszam! - Roman Husarski

AUTOR PROGRAMU: Roman Husarski
* Zwiedzanie z przewodnikiem biegle postugujacym sie jezykiem koreanskim -
Klub Laurazja zastrzega sobie, ze w wypadkach losowych pilot moze ulec zmianie.

Program

Dzien 1 Wylot z Warszawy do Seulu.

Dzien 2 Przylot do Seulu. Przejazd do hostelu i spacer aklimatyzacyjny po okolicy.
Przejdziemy sie po dwdch cudach wspétczesnej architektury
Seulu: Cheonggyecheon i Seoullo 7017. Nocleg w Seulu.

Dzien 3 Zaczniemy od futurystycznego centrum kultury Dongdaemun Design
Plaza, przejdziemy obok starozytnej bramy Heunginjimun i udamy sie na jeden z
najwiekszych targéw medycyny orientalnej w Azji - Seoul Yangnyeong Market.
Tajniki tych praktyk, ktére Koreanczycy uwazajg za sekret ich dtugowiecznosci,
poznamy w Yangnyeongsi Herb Medicine Museum. W poblizu muzeum znajduje
sie réwniez kawiarnia, gdzie sprébujemy tradycyjnych koreanskich herbat i
wypiekdéw. Koreahskie rzemiosto tradycyjne poznamy w Seoul Museum of Craft
Art. W muzeum Kimchikan poznamy tajniki przygotowywania kimchi
(niematerialne dziedzictwo UNESCO). Wieczorem zagtebimy sie w targ
Gwangjang, jeden z najstarszych i najwiekszy z tradycyjnych targéw w catej Korei
Potudniowej. Nocleg w Seulu.

Dzien 4 Pojedziemy do najdrozszej dzielnicy Seulu, Gangnham, rozstawionej przez
muzyka Psy, ktérego pomnik zobaczymy. Przejdziemy sie ulicg K-Star Road i
zajrzymy do sklepu SMTOWN, gdzie poznamy swiat k-popu, ktéry podbit Swiat.
Zobaczymy najstynniejszg koreanhska biblioteke-eksperyment Starfield Library. Te
oblicza nowoczesnej Korei skontrujemy wizyta w parku grobowcéw kréléw Joseon
Seolleung i Jeongneung (lista UNESCO), gdzie blizej przyjrzymy sie filozofii neo-
konfucjanskiej, ktéra rzadzita Pétwyspem ponad 500 lat. Z kolei kulture buddyjska
zobaczymy na przyktadzie swigtyni Bongeun (VI w.). Wieczorem udamy sie do
studenckiej dzielnicy Hongdae znanej z unikalnych kawiarni, stylowych sklepikéw
i klubéw z koreahska muzyka alternatywng. Nocleg w Seulu.



Dzien 5 Przejazd do Jeonju, miasta znanego jako ,stolica smaku Korei” (Siec
Miast Kreatywnych UNESCO). Zwiedzanie najwiekszego w Korei miasteczka z
tradycyjng zabudowg typu hanok (ponad 800 domdw). Zobaczymy

katolickg katedre Jeondong, zbudowang na poczatku XX wieku po dtugich
przesladowaniach chrzescijan w Korei. Dowiemy sie, jak wytwarza sie tradycyjne
wino ryzowe makgeolli w Jeonju Korean Traditional Wine Museum. Wejdziemy na
wzgorze, gdzie znajduje sie pawilon Omokdae, ufundowany przez pierwszego
wtadce Krélestwa Joseon po zwycieskich kampaniach przeciwko piratom.
Zwiedzimy kolorowgq, artystyczng dzielnice Jaman. Nocleg w Jeonju.

Dzien 6 Wycieczka w géry Maisan. Zwiedzimy Tapsa, buddyjska swiatynie, przy
ktérej ekscentryczny mnich Lee Gap-yonga w XIX wieku postawit ponad 80
kamiennych pagdd. Pracowacd nad dzietem miat 30 lat. Do Tapsa prowadzi
malownicza droga stynaca z kwitngcych wisni. Zwiedzimy tez swiatynie
Geumdangsa zbudowang w IX wieku i zobaczymy zdobienia naskalne z dynastii
Joseon. Zdobedziemy najwyzszy szczyt w parku, Ammaisan. Powrét do Jeonju i
relaks w wiosce hanok. Nocleg w Jeonju.

Dzien 7 Zakupy na tradycyjnym targu Numbu, gdzie kazdego ranka sprzedawane
sg $wiezo zebrane dzikie warzywa i oryginalne stodycze. Sniadanie na targu,
Przejazd do nadmorskiego miasteczka Yeosu. Zwiedzanie zaczniemy od wyprawy
do Pustelni Hyangiram. Znajduje sie ona na klifie, oferujgc niesamowity widok na
Morze Potudniowe. Juz sama droga do $Swigtyni robi niesamowite wrazenie!
Legende admirata Yi Sun-sina, bodajze najstynniejszej postaci historycznej w
Korei, poznamy na placu poswieconym jego imieniu, gdzie mozna zobaczy¢
replike stynnego "statku-zétwia". Pod wieczér przejedziemy sie kolejka linowg
Yeosu Maritime Cable Car z parku Jasan do parku Dolsan. Widok na oswietlone
mosty i port sg tym, co rozstawito Yeosu w catej Korei. Zakohczymy dzieh w
porcie, gdzie raczy¢ sie bedziemy lokalnymi specjatami na Nangman Pocha Street
(Ulica Romantycznych Wozéw). Nocleg w Yeosu.

Dzien 8 Przejedziemy do swigtyni Seonamsa (lista UNESCO), ktéra stynie z
tukowego mostu Seungseongyo (skarb narodowy) oraz dzikich drzew
herbacianych. Nalezy do grupy siedmiu ,,gérskich klasztoréw”, najpiekniejszych w
catej Korei. W Suncheon bedziemy ucztowac - przejdziemy sie na krélewskie
jedzenie, na positek najlepiej wyrazajgcy bogactwo koreanskiej kuchni. Wyjdziemy
do Yongsan Observatory, by popatrze¢ na tereny Zatoki Suncheonman. To
wtasnie stamtad rozposciera sie najstynniejszy widok na rozlegte pola trzcin i
zakola rzeki, ktére sg czescig koreanskich rownin ptywowych wpisanych na liste
UNESCO. Nocleg w Yeosu.



Dzien 9 Przejazd do Gwangju, miasta styngcego ze sztuki wspotczesnej i oporu
wobec potudniowokoreanskich rzgdéw wojskowych (1960-1987). Rozpoczniemy
od muzeum 5.18 Archives poswieconego tzw. ruchowi demokratycznemu 18 Maja,
ktére upamietnia tragicznie sttumione powstanie mieszkancéw Gwangju w 1980
roku. Koreanska sztuke poznamy w Gwangju Museum of Art, co dwa lata odbywa
sie tu stynny festiwal biennale. Nocleg w Gwangju.

Dzien 10 Zobaczymy artystyczna dzielnice zwang ,wioska Pingwinow” i pobliska
dzielnice chrzescijahskich misjonarzy. Odwiedzimy niezwykta Swigtynie buddyjska
Jeungsim zatozong juz w VI wieku w poblizu zbocza géry Mudeung. Nocleg w
Gwangju.

Dzien 11 Rano przelot na Jeju - najwiekszg wyspe Korei, stynacg z subtropikalnej
roslinnosci i wulkanéw, ktéra jest obowigzkowym miejscem na koreanska podréz
poslubng. Zapoznawanie sie z historig wyspy rozpoczniemy w Jeju National
Musuem. Popotudnie spedzimy w zdumiewajagcym parku zwigzanym z kulturg
rzezb Jeju - Jeju Stone Park. Wieczorem odwiedzimy najwiekszy targ w Jeju City.
Nocleg na Jeju.

Dzien 12 Rano wejdziemy na malowniczy wygasty wulkaniczny stozek Seongsan
lichul-bong (lista UNESCO). Odwiedzimy poswiecone kobietom-nurkom Jeju
Haenyeo Museum (tradycje haenyo wpisane sg na liste niematerialnego
dziedzictwa UNESCO). Zrobimy spacer wzdtuz efektownych klifow z ktérych
najstynniejszy jest Yongduam, skata przypominajgca smoka. Nocleg na Jeju.

Dzien 13 Wedréwka przez Park Narodowy Hallasan (lista UNESCO). Spacer
polecanym ze wzgledu na barwy jesieni szlakiem Yeongsil - dla chetnych
mozliwos¢ zdobycia najwyzszego szczytu Korei Potudniowej, Halla. Wieczorem
udamy sie na stynng ulice ,,Czarnych swin”. Nocleg na Jeju (lub powrdét do Seulu
péznym wieczorem).

Dzien 14 Ostatni dzieh w Seulu poswiecimy na zakupy w koreanhskich
supermarketach, sklepikach petnych pamigtek w dzielnicy Insadong czy na
koreanskich targach (program dostosowany do potrzeb zakupowych grupy).
Nocleg w Seulu lub wylot do Polski pézng pora.

Dzien 15 Powrdt do Polski.

Uwaga! Informujemy, ze w razie wystapienia klesk zywiotowych lub innych
niespodziewanych wydarzen planowany program wyjazdu moze ulec
zmianie.



* Zwiedzanie z przewodnikiem biegle postugujacym sie jezykiem koreanskim -
Klub Laurazja zastrzega sobie, ze w wypadkach losowych pilot moze ulec zmianie.

Swiadczenia

Umowa obejmuje:

koszty ztotdwkowe - ubezpieczenie NNW i KL + CP; opieka doswiadczonego pilota-
przewodnika; koszty organizacyjne w Polsce; obowigzkowe sktadki na Turystyczny
Fundusz Gwarancyjny i Turystyczny Fundusz Pomocowy; podatek VAT;

koszty walutowe - bilety lotnicze na dwa loty wewnetrzne Gwangju - Jeju oraz Jeju
- Seul; wszystkie pozostate przejazdy podczas wyprawy (pociggi, autobusy,
taksowki itp.); noclegi (hostele - pokoje 2-4 0s); koszty organizacyjne podczas
wyprawy.

Umowa i cena nie obejmuja: biletu lotniczego do Seulu; wyzywienia (ok. 40
USD na dzien); biletéw wstepu (ok. 50 USD).

Informujemy, ze umowa i cena wyjazdu obejmie bilet lotniczy po jego zakupieniu.

* Zwiedzanie z przewodnikiem biegle postugujacym sie jezykiem koreanskim -
Klub Laurazja zastrzega sobie, ze w wypadkach losowych pilot moze ulec zmianie.

Piloci

Roman Husarski
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