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Korea Południowa - Smaki, tradycje i koreański
cool

Atuty
wycieczka w małej grupie 6-12 osób
jesień to najpiękniejsza pora roku w Korei
doświadczenie żywych tradycji Korei, udział w słynnym festiwalu masek w Andong
Korea ukazana przez kontrasty, zderzenie nowoczesności z głębokimi tradycjami
pogłębione poznanie współczesnej historii Korei, łącznie z jej popkulturą
podbijającą świat
bogactwo kulinarne - każdego dnia spróbujemy innego tradycyjnego dania kuchni
koreańskiej, poznamy składniki i filozofię kuchni Korei
niezwykłe kawiarnie - Korea to kraj kawy (6% całego rynku kawy Azji) i blogerów
uwielbiających unikalne miejsca na jej spożycie
subtropikalna wyspa Jeju, słynąca jako miejsce rekreacji z cieniem trudnej historii
brak wymagających szlaków trekkingowych
zwiedzanie z przewodnikiem biegle posługującym się językiem koreańskim*
AUTOR PROGRAMU: Roman Husarski

Opis

Uwaga! Zobacz też naszą wiosenną wycieczkę do Korei. Oba wyjazdy
różnią się programem i uzupełniają nawzajem.

Trasa wyprawy: Seul - Jeonju - Yeosu - Suncheon - Gwangju - wyspa Jeju (Jeju
city – Stone Park -
Seongsan Ilchul-bong - Sehwa - Park Narodowy Halla-san) - Seul

To nie jest typowa wycieczka! Bardziej niż na materialnym dziedzictwie
koncentruje się na żywej kulturze w jej różnych odsłonach. Poznawać Koreę
będziemy przez jej bogactwo smaków i zapachów, od ostrej woni
sfermentowanych past doenjang, po aromat tradycyjnych ziół i wszechobecnej
kawy. Choć Korea pędzi do przodu to wciąż dużo w niej wielowiekowych tradycji,

https://www.laurazja.pl/13627-korea-poludniowa-kraj-porannej-swiezosci


które próbują znaleźć dla siebie miejsce w nowoczesnej Azji XXI wieku.
Zapraszam! - Roman Husarski

AUTOR PROGRAMU: Roman Husarski
* Zwiedzanie z przewodnikiem biegle posługującym się językiem koreańskim -
Klub Laurazja zastrzega sobie, że w wypadkach losowych pilot może ulec zmianie.

 

Program

Dzień 1 Wylot z Warszawy do Seulu.

Dzień 2 Przylot do Seulu. Przejazd do hostelu i spacer aklimatyzacyjny po okolicy.
Przejdziemy się po dwóch cudach współczesnej architektury
Seulu: Cheonggyecheon i Seoullo 7017. Nocleg w Seulu.

Dzień 3 Zaczniemy od futurystycznego centrum kultury Dongdaemun Design
Plaza, przejdziemy obok starożytnej bramy Heunginjimun i udamy się na jeden z
największych targów medycyny orientalnej w Azji - Seoul Yangnyeong Market.
Tajniki tych praktyk, które Koreańczycy uważają za sekret ich długowieczności,
poznamy w Yangnyeongsi Herb Medicine Museum. W pobliżu muzeum znajduje
się również kawiarnia, gdzie spróbujemy tradycyjnych koreańskich herbat i
wypieków. Koreańskie rzemiosło tradycyjne poznamy w Seoul Museum of Craft
Art. W muzeum Kimchikan poznamy tajniki przygotowywania kimchi
(niematerialne dziedzictwo UNESCO). Wieczorem zagłębimy się w targ
Gwangjang, jeden z najstarszych i największy z tradycyjnych targów w całej Korei
Południowej. Nocleg w Seulu.

Dzień 4 Pojedziemy do najdroższej dzielnicy Seulu, Gangnam, rozsławionej przez
muzyka Psy, którego pomnik zobaczymy. Przejdziemy się ulicą K-Star Road i
zajrzymy do sklepu SMTOWN, gdzie poznamy świat k-popu, który podbił świat.
Zobaczymy najsłynniejszą koreańską bibliotekę-eksperyment Starfield Library. Te
oblicza nowoczesnej Korei skontrujemy wizytą w parku grobowców królów Joseon
Seolleung i Jeongneung (lista UNESCO), gdzie bliżej przyjrzymy się filozofii neo-
konfucjańskiej, która rządziła Półwyspem ponad 500 lat. Z kolei kulturę buddyjską
zobaczymy na przykładzie świątyni Bongeun (VIII w.). Wieczorem udamy się do
studenckiej dzielnicy Hongdae znanej z unikalnych kawiarni, stylowych sklepików
i klubów z koreańską muzyką alternatywną. Nocleg w Seulu.



Dzień 5 Przejazd do Jeonju, miasta znanego jako „stolica smaku Korei” (Sieć
Miast Kreatywnych UNESCO). Zwiedzanie największego w Korei miasteczka z
tradycyjną zabudową typu hanok (ponad 800 domów). Zobaczymy
katolicką katedrę Jeondong, zbudowaną na początku XX wieku po długich
prześladowaniach chrześcijan w Korei. Dowiemy się, jak wytwarza się tradycyjne
wino ryżowe makgeolli w Jeonju Korean Traditional Wine Museum. Wejdziemy na
wzgórze, gdzie znajduje się pawilon Omokdae, ufundowany przez pierwszego
władcę Królestwa Joseon po zwycięskich kampaniach przeciwko piratom.
Zwiedzimy kolorową, artystyczną dzielnicę Jaman. Nocleg w Jeonju.

Dzień 6 Wycieczka w góry Maisan. Zwiedzimy Tapsa, buddyjską świątynię, przy
której ekscentryczny mnich Lee Gap-yonga w XIX wieku postawił ponad 80
kamiennych pagód. Pracować nad dziełem miał 30 lat. Do Tapsa prowadzi
malownicza droga słynąca z kwitnących wiśni. Zwiedzimy też świątynię
Geumdangsa zbudowaną w IX wieku i zobaczymy zdobienia naskalne z dynastii
Joseon. Zdobędziemy najwyższy szczyt w parku, Ammaisan. Powrót do Jeonju i
relaks w wiosce hanok. Nocleg w Jeonju.

Dzień 7 Zakupy na tradycyjnym targu Numbu, gdzie każdego ranka sprzedawane
są świeżo zebrane dzikie warzywa i oryginalne słodycze. Śniadanie na targu,
Przejazd do nadmorskiego miasteczka Yeosu. Zwiedzanie zaczniemy od wyprawy
do Pustelni Hyangiram. Znajduje się ona na klifie, oferując niesamowity widok na
Morze Południowe. Już sama droga do świątyni robi niesamowite wrażenie!
Legendę admirała Yi Sun-sina, bodajże najsłynniejszej postaci historycznej w
Korei, poznamy na placu poświęconym jego imieniu, gdzie można zobaczyć
replikę słynnego "statku-żółwia". Pod wieczór przejedziemy się kolejką linową
Yeosu Maritime Cable Car z parku Jasan do parku Dolsan. Widok na oświetlone
mosty i port są tym, co rozsławiło Yeosu w całej Korei. Zakończymy dzień w
porcie, gdzie raczyć się będziemy lokalnymi specjałami na Nangman Pocha Street
(Ulica Romantycznych Wozów). Nocleg w Yeosu.

Dzień 8 Przejedziemy do świątyni Seonamsa (lista UNESCO), która słynie z
łukowego mostu Seungseongyo (skarb narodowy) oraz dzikich drzew
herbacianych. Należy do grupy siedmiu „górskich klasztorów”, najpiękniejszych w
całej Korei. W Suncheon będziemy ucztować - przejdziemy się na królewskie
jedzenie, na posiłek najlepiej wyrażający bogactwo koreańskiej kuchni. Wyjdziemy
do Yongsan Observatory, by popatrzeć na tereny Zatoki Suncheonman. To
właśnie stamtąd rozpościera się najsłynniejszy widok na rozległe pola trzcin i
zakola rzeki, które są częścią koreańskich równin pływowych wpisanych na listę
UNESCO. Nocleg w Yeosu.



Dzień 9 Przejazd do Gwangju, miasta słynącego ze sztuki współczesnej i oporu
wobec południowokoreańskich rządów wojskowych (1960-1987). Rozpoczniemy
od muzeum 5.18 Archives poświęconego tzw. ruchowi demokratycznemu 18 Maja,
które upamiętnia tragicznie stłumione powstanie mieszkańców Gwangju w 1980
roku. Koreańską sztukę poznamy w Gwangju Museum of Art, co dwa lata odbywa
się tu słynny festiwal biennale. Nocleg w Gwangju.

Dzień 10 Zobaczymy artystyczną dzielnicę zwaną „wioską Pingwinów” i pobliską
dzielnicę chrześcijańskich misjonarzy. Odwiedzimy niezwykłą świątynię buddyjską
Jeungsim założoną już w VI wieku w pobliżu zbocza góry Mudeung. Nocleg w
Gwangju.

Dzień 11 Rano przelot na Jeju - największą wyspę Korei, słynącą z subtropikalnej
roślinności i wulkanów, która jest obowiązkowym miejscem na koreańską podróż
poślubną. Zapoznawanie się z historią wyspy rozpoczniemy w Jeju National
Musuem. Popołudnie spędzimy w zdumiewającym parku związanym z kulturą
rzeźb Jeju - Jeju Stone Park. Wieczorem odwiedzimy największy targ w Jeju City.
Nocleg na Jeju.

Dzień 12 Rano wejdziemy na malowniczy wygasły wulkaniczny stożek Seongsan
Ilchul-bong (lista UNESCO). Odwiedzimy poświęcone kobietom-nurkom Jeju
Haenyeo Museum (tradycje haenyo wpisane są na listę niematerialnego
dziedzictwa UNESCO). Zrobimy spacer wzdłuż efektownych klifów z których
najsłynniejszy jest Yongduam, skała przypominająca smoka. Nocleg na Jeju.

Dzień 13 Wędrówka przez Park Narodowy Hallasan (lista UNESCO). Spacer
polecanym ze względu na barwy jesieni szlakiem Yeongsil - dla chętnych
możliwość zdobycia najwyższego szczytu Korei Południowej, Halla. Wieczorem
udamy się na słynną ulicę „Czarnych świń”. Nocleg na Jeju (lub powrót do Seulu
późnym wieczorem).

Dzień 14 Ostatni dzień w Seulu poświęcimy na zakupy w koreańskich
supermarketach, sklepikach pełnych pamiątek w dzielnicy Insadong czy na
koreańskich targach (program dostosowany do potrzeb zakupowych grupy).
Nocleg w Seulu lub wylot do Polski późną porą.

Dzień 15 Powrót do Polski.

Uwaga! Informujemy, że w razie wystąpienia klęsk żywiołowych lub innych
niespodziewanych wydarzeń planowany program wyjazdu może ulec
zmianie.



* Zwiedzanie z przewodnikiem biegle posługującym się językiem koreańskim -
Klub Laurazja zastrzega sobie, że w wypadkach losowych pilot może ulec zmianie.

Świadczenia

Umowa obejmuje:

koszty złotówkowe - ubezpieczenie NNW i KL + CP; opieka doświadczonego pilota-
przewodnika; koszty organizacyjne w Polsce; obowiązkowe składki na Turystyczny
Fundusz Gwarancyjny i Turystyczny Fundusz Pomocowy; podatek VAT;

koszty walutowe - bilety lotnicze na dwa loty wewnętrzne Gwangju - Jeju oraz Jeju
- Seul; wszystkie pozostałe przejazdy podczas wyprawy (pociągi, autobusy,
taksówki itp.); noclegi (hostele - pokoje 2-4 os); koszty organizacyjne podczas
wyprawy.

Umowa i cena nie obejmują: biletu lotniczego do Seulu; wyżywienia (ok. 40
USD na dzień); biletów wstępu (ok. 50 USD).

Informujemy, że umowa i cena wyjazdu obejmie bilet lotniczy po jego zakupieniu.

* Zwiedzanie z przewodnikiem biegle posługującym się językiem koreańskim -
Klub Laurazja zastrzega sobie, że w wypadkach losowych pilot może ulec zmianie.
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